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Toute l’équipe d’AMP se joint à moi pour vous souhaiter une 
très belle année 2023 avec encore plus de bébés à naitre 

grâce à votre précieuse et fidèle collaboration ! 
Comme vous le savez, une nouvelle biologiste Mme Julie TEK 

a rejoint l’équipe de biologistes depuis 2 ans et plus 
récemment 2 nouvelles techniciennes : Aurélie et Léonie en 

remplacement d’Elise et Anaelle. 
Pour rappel, nos rendez-vous de spermiologie se font via 

l’application Doctolib, nous avons augmenté le nombre de 
place à 6 par matinée 

 afin de réduire au maximum les délais d’attente. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RECOMMANDATION DE L’ABM : AMP 
et ZIKA-Mai 2022 
 

  
 
 

 
 
POUR L’HOMME : REPORTER LA PRISE EN CHARGE EN AMP DE 3 MOIS 
APRES LE RETOUR DE LA ZONE A RISQUE, LES RAPPORTS DEVRONT ETRE 
PROTEGES DURANT CETTE PERIODE. 

 
Après un délai de 3 mois minimum, une recherche d’ARN 
viral ZIKA par RT-PCR dans le sperme est réalisée 

 
EN CAS DE RESULTAT NEGATIF : la prise en charge en AMP est 
de nouveau possible. 
EN CAS DE RESULTAT POSITIF : Report de l’AMP jusqu’à 
négativation de la RT-PCR. 

 
POUR LA FEMME : CE REPORT EST DE 2 MOIS APRES LE 
RETOUR DE LA ZONE A RISQUE 

 

RECOMMANDATION DE L’ABM : AMP 
et COVID-Juillet 2021 
 

 
 
Un questionnaire d’orientation diagnostique est rempli par le 
couple le 1er jour de la stimulation et le jour de l’insémination, 
en fonction des réponses renseignées, la prise en charge sera 
suspendue selon le logigramme ci-dessous : 
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Pour rappel les personnes en demande d’AMP sont très 
fortement incitées à se faire vacciner contre le SARS-CoV-2, en 
respectant un délai d’une semaine entre l’injection de la 
deuxième dose et l’initiation d’une AMP (instauration du 
traitement, recueil des spermatozoïdes…).  
 

 le recours à l’AMP ne peut être refusé à un couple 
dont l’un ou les deux membres refusent de se 
soumettre à la vaccination.  

 
l’HCSP a publié le 05/01 de nouvelles recommandations sur la 
prise en charge des couples AMP en contexte COVID avec un 
assouplissement des mesures : 
https://www.hcsp.fr/explore.cgi/avisrapportsdomaine?clefr=
1264 
 
"En matière d’AMP, il n’est plus nécessaire de faire signer un 
consentement ni de renseigner un questionnaire en rapport 
avec le Covid-19 ; aucun test biologique n’est requis en amont 
d’une tentative d’AMP ; enfin, en dehors de forme grave de 
Covid-19, l’existence d’une infection asymptomatique ou 
modérée de Covid-19 ne doit plus retarder les procédures 
d’AMP." 
 
Nous attendons néanmoins les directives de l’Agence de la 
Biomédecine avant de modifier nos procédures. 
 

EVALUATION NATIONALE DES IAC 
2020 
 
 

 
 

 
 
Concernant les inséminations réalisées en 2020, les résultats 
du laboratoire sont en deçà des résultats nationaux avec un 
taux de grossesse de 10% contre 13% et la mise en évidence 
d’un taux important de grossesses gémellaires. 
Seules 8% des inséminations aboutissent à un accouchement 
sur les 10% de grossesses déclarées initialement ce qui 
suppose également de nombreuses fausses couches. 
 
 
 

RESULTATS DES TENTATIVES D’IAC 2021 
 

Pour l’année 2021, les résultats s’annoncent bien meilleurs en 
termes de grossesse avec un taux de de 16.3% soit 23 
grossesses pour 139 inséminations réalisées. 
 
Nous avons, encore pour cette année, un pourcentage de 
grossesses gémellaires élevé à 21.7% et un pourcentage de 
fausses couches de 26%. 
  
Malheureusement 2 IMG sont à signaler : 

- l’une à 22.5 SA pour trisomie 21 sur un jumeau 
- la seconde à 24SA pour un myélo-encéphalocèle 

occipitale et anomalies cérébrales multiples. 
 
Celles-ci ont fait l’objet d’une déclaration à l’Agence de la 
Biomédecine. 
 
Une réunion clinico-biologique sera organisée le 1er trimestre 
2023 afin de vous exposer plus en détails les résultats de 2021 
et évoquer ceux de 2022. 
 
 

AMP VIGILANCE DECEMBRE 2022 
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Afin d’éviter ces incidents dramatiques, le laboratoire a mis 
en place des mesures de contrôles réguliers, avec double 
vérification, de l’identité du couple de l’enregistrement 
 du dossier, au recueil, pendant toutes les étapes analytiques 
critiques jusqu’à la réception par le couple de la préparation de 
sperme. 
 
  

NOUVELLES NORMES OMS 2021 
 
L’OMS a édité en Juillet 2021 la 6ème version de son guide de 
spermiologie avec la publication de nouvelles valeurs de 
référence pour le spermogramme 

Les nouvelles valeurs de référence, que nous appliquerons 
courant Janvier 2023, seront :  
 
Concentration Spermatique comprise entre 16 et 208 
Millions/ml (OMS 2010 : 15-200 Millions) 
 
Mobilité Progressive PR (a+b) à 30-60mn : ≥ 30% (OMS 
2010 : 32%) 
 
Vitalité : ≥ 54% (OMS 2010 : 58%) 
 
Restent inchangés :  
 
Numération Spermatique: ≥ 39 millions de Spermatozoïdes 
par éjaculat  
 
Spermocytogramme : Pourcentage de formes typiques ≥ 4%  
 

 
UNE ALTERNATIVE A LA VASECTOMIE  
 
Des chercheurs de l’hôpital Epworth Freemasons à Melbourne 
ont lancé un essai clinique relatif à la contraception masculine.  
 
La méthode consiste à injecter un hydrogel dans les canaux 
déférents bloquant ainsi le déplacement des spermatozoïdes, 
une méthode déjà testée chez l’animal. 
 
L’effet est censé durer environ deux ans, avant qu’il soit 
nécessaire de procéder à une nouvelle injection.  
Comme le résume Nathan Lawrentschuk, un urologue 
responsable de cet essai, l’objectif serait de mettre en place 
une contraception non permanente, « une vasectomie 
temporaire ». 
 
Dans un premier temps, l’essai impliquera 25 participants : 
âgés de 18 à 70 ans, mais en majorité de 30 à 40 ans, ils seront 
suivis pendant trois ans. 4 hommes ont déjà subi une injection.  
 
Lors de la première phase de l’essai, le total des volontaires 
s’élèvera à cinquante hommes.  
Puis, si l’essai s’avère concluant, un essai de plus grande 
ampleur, impliquant des Australiens et des Américains, est 
prévu. 
 
https://www.genethique.org/contraception-masculine-un-
essai-clinique-en-australie/ 
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INSPECTION DE L’ARS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dans le cadre de l’orientation nationale d’inspection-
contrôle 2021-2022, un programme d’inspection de 
plusieurs laboratoires de biologie médicale pratiquant 
une activité biologique d’assistance médicale à la 
procréation en vue d’insémination artificielle va être mis 
en œuvre. 
 
Le laboratoire de Bussy Saint Georges fait partie des sites 
audités par l’ARS le mercredi 11/01/2023. 
 
Cette inspection a pour but de vérifier la conformité 
du laboratoire aux conditions techniques de 
fonctionnement et d’évaluer l’application des règles de 
bonnes pratiques cliniques et biologiques qui les 
concernent. 
 
Nous vous ferons un retour lors de notre prochaine 
réunion.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Directrice scientifique : Dr Estelle LEMOINE  e.lemoine@biovsm.com 
 


